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Resumo: 
A doação de sangue é um gesto essencial para salvar vidas e garantir o funcionamento de
hospitais e hemocentros, especialmente em situações de emergência, tratamentos clínicos e
intervenções cirúrgicas. No entanto, mesmo com sua importância, a prática ainda enfrenta
dificuldades relacionadas ao desconhecimento, ao medo do processo e à disseminação de
informações equivocadas que geram insegurança na população. Na região carbonífera do Rio
Grande do Sul, observa-se uma baixa adesão à doação voluntária de sangue, principalmente
entre os jovens, o que demonstra a necessidade de ações educativas que abordem o tema de
forma acessível, sensível e engajadora. Diante desse cenário, o projeto tem como objetivo
central conscientizar estudantes do Ensino Fundamental (anos finais) e do Ensino Médio sobre
a importância da doação de sangue, desmistificando o processo e incentivando a participação
ativa dos jovens como doadores em potencial. Para isso, serão realizadas oficinas informativas
e interativas nas escolas da região, com turmas do 8º e 9º ano e do Ensino Médio, nas quais
serão abordados temas como os critérios exigidos para doação, a relevância do ato solidário, os
impactos positivos da doação para a sociedade e o funcionamento dos hemocentros. As oficinas
contarão com vídeos explicativos, rodas de conversa, distribuição de materiais educativos e
aplicação de questionários para avaliar o conhecimento prévio e posterior dos participantes. Os
estudantes que atenderem aos critérios necessários e manifestarem interesse serão convidados
a participar de uma ação real de doação por meio da parceria com um hemocentro móvel ou
com o auxílio de um transporte organizado pela equipe do projeto até a cidade de Porto Alegre.
Como resultados esperados, visa-se promover a conscientização dos alunos, ampliar o número
de jovens doadores na região e gerar impacto social positivo. Além disso, espera-se o
desenvolvimento de competências comunicativas, empáticas e sociais dos envolvidos,
consolidando a cultura da solidariedade e da valorização da vida como prática cidadã.
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